
 

 

 

 
Łódź, dn. 22.01.2026 r. 

 

Wszyscy Wykonawcy 

 

O G Ł O S Z E N I E  

O  W Y N I K U  K O N K U R S U     
 

dotyczy: konkursu ofert w zakresie prowadzenia zajęć stacjonarnych w Centrum Zdrowego  

i Aktywnego Seniora przy Miejskim Centrum Medycznym „Widzew” w Łodzi  

- sprawa MCM”W” / 01 /2026 

 

Miejskie Centrum Medyczne "Widzew" w Łodzi 92-332 Łódź, Al. Marsz. J. Piłsudskiego 157 

działając na podstawie prowadzonego konkursu ofert w oparciu o art. 26 ust. 3-4 ustawy o działalności 

leczniczej (t.j.: Dz. U. z 2023 r. poz. 991 ze zm.) oraz ustawą z dnia 27 sierpnia 2004 roku  

o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 

1285, ze zm.), zawiadamia Państwa o wyniku postępowania w/w zamówienia publicznego. 

 
W terminie składania ofert, tj. do dnia 19.01.2026 r. do godz. 16:00 wpłynęły następujące oferty:  

 

1/ BOTANIK Spółka z o.o. Apteka Botanik, Tomaszewicza 2, 94-048 Łódź 

Tematyka: Szeroko pojęte bezpieczeństwo farmakoterapii u Pacjentów Starszych; rola farmaceuty w 

systemie ochrony zdrowia, w tym usługi farmaceutyczne: przeglądy lekowe, szczepienia, drobne 

dolegliwości, usługa Nowy Lek; profilaktyka w zachowaniu dobrostanu zdrowotnego Pacjenta 

Oferowana cena/stawka:za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych  200 zł. brutto. za godz.  
Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 

godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis): Zajęcia w miesiącach luty -grudzień 2026 r. w wymiarze 1. 

Spotkania w miesiącu trwającego 60 lub 120 minut. Godziny / dni do ustalenia zgodnie z potrzebami.  

Łącznie 11 zajęć. Wykładowcy: farmaceuci praktycy z czynnym prawem wykonywania zawodu i/lub 
nauczyciele akademiccy. 

 

2/ EduKABE ul. Pogonowskiego 34 lok. 5U 90-746 Łódź.  

Tematyka: Rękodzieło  

Oferowana cena/stawka: za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych 170,00 zł. brutto. za godz.   

Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 

godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis) 1 x w m-cu 2 godz. 14-16 środa.  

 

3/ EduKABE ul. Pogonowskiego 34 lok. 5U 90-746 Łódź. 

Tematyka: Zajęcia poprawiające pamięć  
Oferowana cena/stawka: za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych 130,00 zł. brutto. za godz.   

Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 

godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis) 2 x w m-cu 2 godz. 10-12 czwartek.  

 

4/ Anna Osmulska 92-321 Łódź ul. Sobolowa 4/86 

Tematyka:   Ćwiczenia ruchowo – oddechowe     

Oferowana cena/stawka: za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych 150,00 zł. brutto. za godz. 
Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 

godzinach, dyspozycyjność): prowadzenie zajęć 2 godz. raz w tygodniu w piątek, dyspozycyjność w godzinach 

9:00-11:00.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

5/ Agnieszka Sokołowska ul. Kilara 11a/3, 91-335 Łódź 

Tematyka: Sport- zajęcia taneczne- ZUMBA. 

Oferowana cena/stawka: za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych  100 zł. – 110,00 brutto. za godz. 
Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 

godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis) 

Proponuję prowadzenia zajęć dla dwóch grup w dwugodzinnym bloku w poniedziałki 14.00-15.00 oraz 15.00- 
16.00. 

 

6/ Fizjo – SEM Piotr Mrożewski  93- 516 Łódź, ul. Zygmuntowska 11 / 1  

Tematyka: Gimnastyka lecznicza. 
Oferowana cena/stawka: za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych 95 zł. brutto. za godz.   

Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 

godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis) 1 x w tygodniu 2-3 godz. 12-14, z możliwością zwiększenia liczby 
zajęć.  

 

7/ Paweł Horowski Nowy Sącz 33-300 ul. Mieszka I 7   

Tematyka: Warsztaty dietetyczne  

Oferowana cena/stawka:za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych  125,00 zł. brutto. za godz.  

Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 

godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis): 1x tydzień, poniedziałek 10-14.   

 

8/ SattvaYoga Aleksandra Ledzion – Smażna ul. Pogonowskiego 72/ 43,  90-619 Łódź 

Tematyka: Joga dla seniorów. 
Oferowana cena/stawka:za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych  150 zł. brutto. za godz.  

Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 

godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis): min. 2 razy w tygodniu. 

poniedziałki 12:30-14:00; wtorki 13-15. 
 

9/ Blue Moon JOGA Marta Bronclik ul. Rodakowskiego 4 m. 31,  93-277 Łódź 

Tematyka: Joga sport 
Oferowana cena/stawka:za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych  150 zł. brutto. za godz.  

Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 

godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis): od 1 do 3 x w tygodniu. 
Poniedziałek – piątek pomiędzy 9-14 do ustalenia.  

 

10/ VERBA Magdalena Kardas ul. Smugowa 37/30,  95-200 Pabianice 

Tematyka: Edukacja – koło teatralne 
Oferowana cena/stawka:za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych  150 zł. brutto. za godz.  

Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 

godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis): 2-3 x w m-cu. po 2-3 godz. 
 

11/ VERBA Magdalena Kardas ul. Smugowa 37/30,  95-200 Pabianice 

Tematyka: ZDROWIE – fizjoterapia  
Oferowana cena/stawka:za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych  180 zł. brutto. za godz.  

Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 

godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis): 1x w m-cu po 3 godz.  

 

12/ VERBA Magdalena Kardas ul. Smugowa 37/30,  95-200 Pabianice 

Tematyka: ZDROWIE - konsultacje psychologiczne  

Oferowana cena/stawka:za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych  120 zł. brutto. za godz.  
Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 

godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis): poniedziałek 1-2 x w m-cu. po 2 godz. 

 

13/ VERBA Magdalena Kardas ul. Smugowa 37/30,  95-200 Pabianice 

Tematyka: Sport – gimnastyka na krzesełkach   

Oferowana cena/stawka:za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych  100 zł. brutto. za godz.  

Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 
godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis): poniedziałek 1 x w tygodniu godz. 13-14.  



 

 

 

 

 

14/ PAWEŁ NOWAK “GABINET MASAŻU PAWEŁ NOWAK” 94-050 ŁÓDŹ AL. WYSZYŃSKIEGO 

106 lok.73 

Tematyka: Prowadzenie stacjonarnych zajęć z gimnastyki usprawniającej dla seniorów 

Oferowana cena/stawka: za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych 100-110 zł. brutto. za godz. 

Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 
godzinach, dyspozycyjność): prowadzenie zajęć 3 razy w tygodniu (9 godzin), w poniedziałki, wtorki  

i piątki w godzinach 9:00-10:00, 10:00-11:00 i 11:00-12:00. 

 

15/ PPHU Arma Błysk Arkadiusz Michalski ul. Rumuńska 9c 91-336 Łódź 

Tematyka: Muzykoterapia 

Oferowana cena/stawka:za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych  150,00 zł. brutto. za godz.  

Oferowany harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych (ile razy w tygodniu, w jakie dni i w jakich 
godzinach, dyspozycyjność) - (krótki opis): zg. z potrzebami. Od poniedziałku do piątku w godzinach 10:00-

15:00, 

 

Streszczenie oceny i porównanie złożonych ofert –cena:  

Sposób wyboru oferty:  

Opis kryteriów, którymi Udzielający zamówienia kieruje przy wyborze ofert w odniesieniu do wszystkich 

części zamówienia wraz z podaniem znaczenia tych kryteriów oraz sposobu oceny oferty:  

1) Udzielający zamówienia ocenia i porównuje jedynie te oferty, które będą ważne i nie będą podlegały 

odrzuceniu.  

2) Przy wyborze najkorzystniejszych ofert Udzielający zamówienia kieruje się: 

- oferowaną ceną za 1 godzinę prowadzenia zajęć stacjonarnych.  Kwota ta nie może być wyższa niż kwoty 

przeznaczone z budżetu Miasta Łodzi, zg. z umową nr 7/dzssp-zss/v/2026 z dnia 02 stycznia 2026 r. 

o udzielenie dotacji celowej. 

- propozycją tematyki zajęć, 

- przedstawionym harmonogram prowadzenie zajęć stacjonarnych. 

3) Spośród ocenionych ofert Udzielający zamówienia zastrzega sobie prawo do wyboru oferentów, którzy 

zaoferowali najkorzystniejsze warunki. 

W związku z powyższym dokonano wyboru ofert: nr 1 - 15.  
 

Umowy zostaną zawarte w terminie do dnia 30.01.2026 r.   

Dziękujemy za złożenie ofert i zapraszamy do udziału w następnych postępowaniach. 

 
Informacja zamieszczona na stronie internetowej MCM Widzew w Łodzi. 

 

 
 

Lek med. Elżbieta Junczyk 

 

Dyrektor MCM „Widzew”  w Łodzi 
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